
 

 

 

 

3.A 

 
 

SÅDAN HJÆLPER VI HINANDEN 

• Alle hjælper alle 

• Man skal trøste hinanden, hvis der er en, der er ked af det 

• Man skal tage hensyn til hinanden 

• Hvis nogen er sure på hinanden, kan de få hjælp af en voksen 

• Man skal lytte til, hvad de andre siger 

• Hvis nogen mangler nogen at lege med, så inviter dem med 

• Man skal ikke slås  

• Man skal ikke drille 

• Man skal sige stop, hvis der er noget, der ikke er sjovt. 

• Man skal deles om tingene i hyggehjørnet 

SÅDAN STØTTER LÆRERE, PÆDAGOGER OG FORÆLDRE OS   

Lærere og pædagoger: 

• Vi understøtter trygge fællesskaber blandt eleverne ved at have en anerkendende tilgang og ved 

at sætte os i deres sted.  

• Vi samarbejder med ledelsen, forældrene og eleverne om, hvordan vi sammen kan skabe 

inkluderende fællesskaber, hvor der er plads til alles forskellige interesser, kompetencer, styrker 

og udfordringer. 

• Undervisningen organiseres, så elevernes samarbejde og trivsel understøttes, og så alle har 

mulighed for at deltage aktivt, så den enkelte elev bliver set, hørt og anerkendt. 

• Vi forebygger drillerier og mobning ud fra et inkluderende og fællesskabsorienteret børnesyn 

Forældre: 

• Snak med barnet og efterfølgende det andet barns forældre i tilfælde af konflikt. Ring til hinanden 

og hjælp med at støtte op om en løsning. Tag konflikterne med andre forældre. Snak om følelser i 

forbindelse med konflikter. 

• Grib fat i personalet. 

• Støt op om det sociale fx med legeaftaler. 

• Tag en ven med til fritidsaktiviteter. 

• Forældreopbakning til sociale arrangementer. 

• De voksne inkluderer alle fx ved at hilse på alle. 

• Forældregruppen kender hinanden, taler sammen og er åben for dialog. 

• Fødselsdage er for alle eller enten drenge eller piger. Forventning om at deltage i forældrekaffe 

og ellers henter man ikke børnene før forældrekaffen er slut. 

• Snak positivt om andre børn. 

• Sociale arrangementer efterår og forår. 

• Positiv opfordring blandt forældre til opbakning til sociale arrangementer. 

• Forældreopsyn, hvis børnene er på sociale medier/sms/Messenger/snapchat osv. 

• Opfordring til at være med i klassens Facebook gruppe: ”3. klasse - Glesborg Skole 2025 - 2026” 

 

SÅDAN STYRKER VI FÆLLESSKABET I KLASSEN  



 

 

• Klasseregler 

• Forældreaftaler 

• Sociale arrangementer 

• Lærere og pædagoger understøtter trygge fællesskaber blandt eleverne ved at have en 

anerkendende tilgang og ved at sætte sig i elevernes sted.  

 

SÅDAN STØTTER LÆRERE, PÆDAGOGER OG FORÆLDRE OS 

• [Indsæt klassens ønsker til, hvordan lærere, pædagoger og forældre skal støtte jer i at forebygge 

mobning]   

• Hvis man er rigtig ked af det, har man brug for at snakke, men også lidt alenetid. 

• Hvis man har en konflikt er det godt at blive mindet om klassereglerne og forældreaftale. 

• Vi vil gerne lære at hjælpe hinanden, hvis der er konflikt. 

• At der er plads/tid til at vi også prøver at løse konflikterne selv, og hvis der så er brug for en 

voksen, er det også i orden. 

 


